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Objeto de la Estancia 
 
 
El objeto de la Estancia de Investigación en el Instituto de Ciencias Sociales de la Universidad de 
Lisboa es el desarrollo del Programa de Trabajo “Desarrollo Turístico Sostenible: el papel de la 
política local de turismo como instrumento de equilibrio entre ciudadanos y turistas”. 
 
 
 

Justificación 

 
El concepto de sostenibilidad aplicado a la actividad turística tiene al menos tres dimensiones: la 
primera, y más extendida, tiene que ver con los aspectos medioambientales, de manera que el 
desarrollo turístico tiene que ser compatible y respetuoso con el entorno natural y 
medioambiental en el que se realiza la actividad turística; la segunda de las dimensiones es la 
económica, y que tiene que ver con la garantía que las actividades turísticas generen empleo y 
rentas suficientes en el territorio. Y la tercera dimensión es la social, que se concreta en el hecho 
de que la actividad turística sea respetuosa con los valores y las formas de vida del territorio, y 
especialmente, que el desarrollo turístico no se convierta en una amenaza a la calidad de vida de 
los ciudadanos que residen en un determinado destino turístico, como resultado del uso excesivo 
de los recursos y los espacios en los que se realiza la vida cotidiana de los residentes. 
 
El Programa de Trabajo planteado se sitúa, precisamente, en esta tercera dimensión expuesta, 
en la sostenibilidad social del turismo que tiene que ver directamente con el necesario diálogo 
entre residentes y turistas. Desde esta perspectiva resulta interesante conocer las características 
de los proyectos turísticos que se emprenden con el objeto de determinar como será el impacto 
de la actividad turística sobre la vida cotidiana de los ciudadanos, y conocer que medidas se 
adoptan para conseguir el necesario equilibrio entre desarrollo turístico y calidad de vida de los 
ciudadanos. 
 
 

Contenidos del Programa de Trabajo 
 
 
 
Desde hace dos años vengo desarrollando un trabajo de investigación que tiene por objetivo 
analizar el papel del gobierno local en la instrumentación de medidas y diseño de proyectos que 
permitan conjugar el desarrollo turístico con el respeto de los valores, formas de vida, patrimonio 
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y calidad de vida de los ciudadanos. Este trabajo tiene carácter internacional, ya que trata de 
analizar distintas experiencias, caracterizadas como buenas prácticas, en España, Italia y 
Portugal. Los casos de estudio de Italia y España ya han sido analizados, se trata ahora de 
realizar el trabajo de investigación necesario para estudiar los casos seleccionados en Portugal.  
 
Por tanto, el objetivo fundamental del Programa de Trabajo a desarrollar durante la Estancia de 
Investigación en el Instituto de Ciencias Sociales de la Universidad de Lisboa consistirá, 
fundamentalmente, en la realización del trabajo de campo y el análisis de los dos casos 
propuestos para Portugal, concretamente los casos de estudio seleccionados son el de la ciudad 
de Mértola y Monsaraz. Se trata, por tanto, de prestar atención analítica a las acciones 
emprendidas en la política local del territorio objeto de estudio que tiene por objeto equilibrar el 
desarrollo turístico con la calidad de vida de los ciudadanos y el respeto por los valores culturales 
y patrimoniales. El trabajo de investigación será desarrollado con medios propios aportados por 
el Centro de Sociología y Políticas Locales de la Universidad Pablo de Olavide.  
 
Además de este contenido fundamental de la estancia, y dado que vengo trabajando desde hace 
tiempo sobre el modelo de “gobernanza local” (cooperación público-privada y participación 
ciudadana), durante este periodo se pueden realizar dos seminarios de trabajo en los que tratar 
algunos aspectos relacionados con este tema: 
 
1º.- Aplicación de la Técnica del Análisis de Redes Sociales al estudio de las políticas públicas 
locales 
 
2º.- La Planificación Estratégica de ciudades: metodología y aplicaciones 
 
Como resultado del trabajo de investigación y análisis de los casos de estudio de Portugal se 
propone también la elaboración de un Paper que recoja el trabajo desarrollado.  
 
Y como cuarto contenido de la Estancia se analizará la posibilidad de la incorporación del 
Instituto de Ciencias Sociales de la Universidad de Lisboa a un proyecto de investigación de 
colaboración internacional sobre “Gestión de de destinos turísticos urbanos” que se viene 
realizando con las Universidades de Siena y Bolonia en Italia y las Universidades de Córdoba, 
Jaén y Pablo de Olavide en España.  
 
Para el desarrollo del Programa de Trabajo no será necesaria ni financiación ni infraestructura de 
trabajo, sólo el soporte institucional para el desarrollo del trabajo de investigación de los dos 
casos de estudio de Portugal.  
 
 

Cronograma de trabajo 
 
 
La Estancia de Investigación tendrá una duración de cuatro meses, desde el 15 de septiembre 
de 2008 al 15 de enero de 2008.
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Actividad/Periodo  
Presentación del programa de trabajo al ICS (reunión de 
trabajo) 

Del 15 de septiembre al 30 de septiembre 

Desarrollo del trabajo de campo del primer caso de estudio Del 1 de octubre al 30 de octubre 
Primer seminario  Del 1 de noviembre al 15 de noviembre 
Desarrollo trabajo de campo del segundo caso de estudio Del 15 de noviembre al 15 de diciembre 
Segundo seminario  Del 15 de diciembre al 23 de diciembre 
Exposición de los resultados del trabajo Del 8 de enero al 15 de enero 
Preparación contenidos Paper Del 8 de enero al 15 de enero 
 
 
 
 


